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1. Общие положения 

1.1. Настоящий Порядок освоения факультативных и элективных дисциплин (модулей) 

обучающимися по образовательным программам высшего образования – программам 

ординатуры, программам подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре в 

Федеральном государственном бюджетном научном учреждении «Научный центр психического 

здоровья» (далее – Порядок) разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации от 07.04.2025 № 312 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего 

образования – программам ординатуры», постановлением Правительства Российской Федерации 

от 30.11.2021 № 2122 «Об утверждении Положения о подготовке научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)», федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по программе ординатуры (далее – ФГОС 

ВО), приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации  

от 20.10.2021 № 951 «Об утверждении федеральных государственных требований к структуре 

программ подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), 

условиям их реализации, срокам освоения этих программ с учетом различных форм обучения, 

образовательных технологий и особенностей отдельных категорий аспирантов (адъюнктов)» 

(далее – ФГТ), Уставом и иными локальными нормативными актами Федерального 

государственного бюджетного научного учреждения «Научный центр психического здоровья» 

(далее – ФГБНУ НЦПЗ). 

1.2. Настоящий Порядок устанавливает: 

− для обучающихся по образовательным программам высшего образования – программам 

ординатуры (далее – образовательная программа, программа ординатуры) правила формирования 

ФГБНУ НЦПЗ факультативных (необязательных для изучения при освоении программы 

ординатуры) и элективных (избираемых в обязательном порядке) дисциплин (модулей), а также 

порядок выбора к освоению обучающимися таких дисциплин; 

− для обучающихся по образовательным программам высшего образования – программам 

подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (далее – образовательная 

программа, программы аспирантуры) правила формирования ФГБНУ НЦПЗ факультативных 

(необязательных для изучения при освоении программ аспирантуры) и элективных (избираемых в 

обязательном порядке) дисциплин (модулей), а также порядок выбора к освоению обучающимися 

таких дисциплин, в случае установления таких дисциплин (модулей) в программе аспирантуры. 

1.3. Элективные дисциплины (модули) – это дисциплины (модули), установленные в 

рамках образовательной программы и направленные на удовлетворение профессиональных 

интересов в конкретной области и сфере профессиональной деятельности в соответствии с 

личностными потребностями обучающегося. 

1.4. Факультативные дисциплины (модули) – это дисциплины (модули), установленные 

дополнительно к образовательной программе и направленные на углубление и расширение 

научных и (или) прикладных знаний обучающихся в соответствии с их индивидуальными 

потребностями. 

1.5. В рамках реализации образовательной программы обучающимся обеспечивается 

возможность освоения элективных и факультативных дисциплин (модулей), в случае если ФГОС 

ВО или ФГТ не предусмотрено иное. 
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2. Правила формирования факультативных и элективных дисциплин (модулей) 

2.1. Факультативные и элективные дисциплины (модули) по программам ординатуры 

включаются в часть, формируемую участниками образовательных отношений, и обеспечивают 

формирование универсальных компетенций, определяемых ФГОС ВО, а также 

профессиональных компетенций, определяемых ФГБНУ НЦПЗ самостоятельно. 

2.2. Факультативные и элективные дисциплины (модули) по программам аспирантуры 

могут быть включены в образовательный компонент программы аспирантуры. Решение о 

включении таких дисциплин (модулей) принимается ФГБНУ НЦПЗ самостоятельно. 

2.3. ФГБНУ НЦПЗ при разработке образовательных программ: 

− формирует перечни факультативных и элективных дисциплин (модулей), в количестве не 

менее двух дисциплин (модулей) в каждом блоке; 

− определяет трудоемкость факультативных дисциплин (модулей); 

− определяет трудоемкость элективных дисциплин (модулей) в пределах, установленных 

ФГОС ВО или ФГТ, в случае установления таких пределов; 

− определяет содержание рабочих программ факультативных и элективных дисциплин 

(модулей), а также формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации с 

учетом направленности (профиля) образовательной программы (при наличии), планируемых 

результатов обучения, материально-технического, учебно-методического и кадрового 

обеспечения образовательной программы. 

2.4. Рабочие программы факультативных и элективных дисциплин (модулей) 

разрабатываются и обновляются в порядке, установленном локальными нормативными актами 

ФГБНУ НЦПЗ. 

2.5. С перечнем, а также содержанием факультативных и элективных дисциплин 

(модулей), предусмотренных образовательной программой, обучающиеся могут ознакомиться на 

официальном сайте и (или) в электронной информационно-образовательной среде ФГБНУ НЦПЗ. 

2.6. При обеспечении инклюзивного образования инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья ФГБНУ НЦПЗ включает в образовательные программы 

специализированные адаптационные дисциплины (модули) с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

3. Порядок выбора и освоения факультативных и элективных дисциплин (модулей) 

3.1. ФГБНУ НЦПЗ предоставляет обучающимся возможность: 

− выбрать из каждого блока к освоению одну элективную дисциплину (модуль) из 

предложенного в образовательной программе перечня; 

− выбрать к освоению одну или несколько факультативных дисциплин (модулей) из 

предложенного в образовательной программе перечня или не выбирать к освоению ни одной 

факультативной дисциплины (модуля). 

3.2. Выбранные факультативные и элективные дисциплины (модули) становятся 

обязательными для освоения. 

3.3. Отдел непрерывного образования и профессионального развития (далее – отдел 

НОПР) осуществляется консультационную поддержку по вопросам выбора факультативных и 

элективных дисциплин (модулей), содержанию рабочих программ дисциплин (модулей), 

процедурам текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, срокам подачи 

заявления на выбор дисциплины (модуля), а также оказывают иную оперативную 

информационную поддержку по порядку выбора и пр. (по необходимости). 
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3.4. В заявлении на выбор дисциплины (модуля) (далее – заявление) указываются 

планируемые к освоению факультативные и элективные дисциплины (модули) в учебном году. 

3.5. Заявление (Приложение 1) подается обучающимся не позднее 20 рабочих дней 

после начала учебного года, в котором предусмотрено изучение факультативной и элективной 

дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом. 

3.6. Обучающиеся при наличии уважительных причин и по согласованию с 

руководителем отдела НОПР могут внести изменения в перечень планируемых ранее к освоению 

факультативных и элективных дисциплин (модулей) и (или) отказаться от освоения 

факультативных дисциплин, подав соответствующее заявление (Приложение 2). 

Решение о внесении (об отказе внесения) указанных изменений принимается руководителем 

отдела НОПР с учетом объективной возможности организации образовательного процесса по 

раннее не заявленной к изучение факультативной и (или) элективной дисциплине (модулю). 

Не допускается подача заявления о внесении изменений после начала освоения 

соответствующей факультативной и (или) элективной дисциплины (модуля). 

Заявления, указанные в пунктах 3.5 и 3.6 настоящего Порядка вносятся в личное дело 

обучающегося. 

3.7. В случае, если обучающийся в установленный пунктом 3.5 настоящего Порядка 

срок не подал заявление о намерении осваивать факультативные и элективные дисциплины 

(модули) отдел НОПР: 

− самостоятельно распределяет обучающегося на элективную дисциплину (модуль); 

− считает обучающегося не изъявившим желания осваивать факультативные дисциплины 

(модули). 

3.8. Обучающиеся обязаны посещать выбранные элективные дисциплины (модули), а 

также выполнять предусмотренные рабочими программами дисциплин (модулей) виды учебной 

работы. 

3.9. По результатам освоения факультативных и элективных дисциплин (модулей) 

проводится промежуточная аттестация в порядке, установленном локальным нормативным актом 

ФГБНУ НЦПЗ. 

Результаты успешного прохождения промежуточной аттестации по элективным 

дисциплинам (модулям) вносятся в зачетную ведомость, зачетную книжку (для обучающихся по 

программам ординатуры), а также в приложение к документу об образовании и о квалификации 

или в свидетельство об окончании аспирантуры или в справку об обучении и (или) периоде 

обучения для обучающихся, отчисленных из ФГБНУ НЦПЗ досрочно по инициативе 

обучающегося или по инициативе ФГБНУ НЦПЗ. 

Результаты успешного прохождения промежуточной аттестации по факультативным 

дисциплинам (модулям) вносятся в зачетную ведомость, зачетную книжку (для обучающихся по 

программам ординатуры), а также по личному заявлению обучающегося в приложение к 

документу об образовании и о квалификации или в свидетельство об окончании аспирантуры или 

в справку об обучении и (или) периоде обучения для обучающихся, отчисленных из ФГБНУ 

НЦПЗ досрочно по инициативе обучающегося или по инициативе ФГБНУ НЦПЗ. 

3.10. В случае пропуска обучающимся более 30% учебных занятий по факультативным 

дисциплинам (модулям) от общего объема дисциплины (модуля) промежуточная аттестация не 

проводится. Отработка пропущенных учебных занятий по факультативным дисциплинам 

(модулям) не предусмотрена, академическая задолженность при этом не возникает. 

4. Порядок утверждения настоящего Порядка, внесение изменений и дополнений 

4.1. Настоящий Порядок вступает в силу со дня его утверждения приказом директора 

ФГБНУ НЦПЗ на основании решения Ученого совета. 
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4.2. Изменения и дополнения в настоящий Порядок могут быть внесены, в том числе в 

связи с изменением законодательства Российской Федерации в порядке, в котором принят и 

утвержден настоящий Порядок. 
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